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1 Stellenbeschreibung School Nurse 

Die Stellenbeschreibung ist aus dem Projekt „Interprofessionell entwickeltes Rollenprofil für eine School 

Nurse (bfh.ch)“ entstanden und kann als Grundlage für die Konzeption der Funktion, die Anstellung 

und Weiterbildung von School Nurses verwendet werden. 

 

Generelle Angaben 

Stelleninhaber*in 
 

Funktion 
 

Personalnummer 
 

Adresse 
 

Beschäftigungsgrad 
 

Gehaltsklasse 
 

Vorgesetzter/r 
 

Stellenziel(e) 
Vorschlag: Das Ziel einer School Nurse ist es, die Gesundheit und das Wohlbefinden 

von Schüler*innen in der Schule zu fördern und zu unterstützen. 

Anforderungen an eine School Nurse
1

 

Ausbildung und Praxis • Die School Nurse hat eine Ausbildung auf Hochschulniveau. 

• Die School Nurse besucht regelmässige Weiterbildung, um ihren aktuellen 

Wissenstand zu fördern. 

• Die School Nurse hat mehrjährige Berufserfahrung in der klinischen Praxis. 

Fachliche Kompetenzen • Die School Nurse arbeitet nach ethischen Grundsätzen und setzt sich für die 

Kinderrechte ein. 

• Die School Nurse arbeitet nach aktueller Evidenz und Forschungsergebnissen.  

• Die School Nurse hat das vertiefte biologische, somatische und 

entwicklungspsychologische Wissen über Schulkinder und setzt dies im Alltag 

um. 

Selbst- und Sozialkompetenzen • Die School Nurse reflektiert die eigene Pflegepraxis in Bezug auf professionelle 

Praxisstandards und -Richtlinien, relevante Gesetze, Regeln und Vorschriften 

• Die School Nurse baut eine vertrauensvolle Beziehung zu Schüler*innen auf. 

• Die School Nurse wendet kulturelle Kompetenzen bei der Arbeit mit Familien, 

Schüler*innen und dem Schulpersonal an. 

• Die School Nurse hört aktiv zu, bietet emotionale Unterstützung, setzt Humor ein 

(Kinder- und Jugendspezifische Gesprächsführung). 

• Die School Nurse führt eine theorie- und konzeptgeleitete Gesprächsführung und 

Kommunikation. 

• Die School Nurse zeigt Verantwortung für das Management und die Erbringung 

umfassender schulischer Gesundheitsdienste (z.B. schulärztliche Untersuchungen 

oder Beratung von schulischem Personal). 

• Die School Nurse hat zeitnahe Unterstützung durch Ärzt*innen und lokale 

Gesundheitsdienste (z.B. Krankenhaus). 

Aufgaben einer School Nurse 

Erfassen des Gesundheitszustandes 

von Schüler*innen 

 

 

 

 

 

 

• Die School Nurse erhebt gesundheitsrelevante Daten bei Schuleintritt und 

während der Schullaufbahn (z.B. Allergien, Erkrankungen, Grösse, 

Gesundheitsheft ausfüllen). 

• Die School Nurse bietet eine erste Gesundheitsbeurteilung von Schüler*innen mit 

festgestellten oder vermuteten Gesundheitsproblemen und leitet 

gesundheitsbezogene Interventionen ein. 

• Die School Nurse trägt zur Früherkennung von Kinderkrankheiten und 

Infektionskrankheiten bei. 

• Die School Nurse führt je nach kantonaler Regelung die schulärztlichen 

Untersuchungen durch (Zyklus 1, Zyklus 2, Zyklus 3). 

Behandlung/Intervention 

 

• Die School Nurse versorgt akute physische Beschwerden und Verletzungen bei 

Schüler*innen in der Schule. 

• Die School Nurse übernimmt Nachversorgung von chronisch kranken Kindern 

oder Verletzungen in der Schule. 
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 Der Begriff School Nurse inkludiert weiblich, männlich, divers. 

https://www.bfh.ch/de/forschung/forschungsprojekte/2023-151-184-089/
https://www.bfh.ch/de/forschung/forschungsprojekte/2023-151-184-089/


Berner Fachhochschule | Gesundheit 4 

• Die School Nurse verabreicht Medikamente, die von Hausärzt*innen und 

Fachärzt*innen verschrieben werden und unterstützt die Schüler*innen bei der 

Einnahme in der Schule. 

• Die School Nurse wendet in der gesundheitlichen Versorgung schulmedizinische 

und komplementäre Interventionen an (z.B. Wärme- und Kälteanwendungen, 

Wundpflege, Schmerzmanagement). 

• Die School Nurse unterstützt und fördert die Aktivtäten des Schulalltages von 

gesundheitlich belasteten oder chronisch kranken Schüler*innen (z.B. 

Ermöglichung der Teilnahme am Unterricht, Landschulwochen und Schulreisen). 

• Die School Nurse entwickelt Notfallpläne für gesundheitlichen Notfällen und stellt 

Notfallkoffer zur Verfügung (z.B. für Notfälle in der Landschulwoche). 

Prävention und Gesundheitsförderung • Die School Nurse bietet Gesundheitsedukation für Schüler*innen und deren 

Familien in Bezug auf die Grundprinzipien der Gesundheit und/oder spezifische 

Gesundheitsbelange (z. B. Hygiene, Erste Hilfe, Wachstum und Entwicklung). 

• Die School Nurse prüft die Impfunterlagen im Rahmen der Vorsorgeuntersuchung 

und berät Familien, sofern die aktuellen Impfempfehlungen nicht umgesetzt sind. 

• Die School Nurse fördert die Selbstfürsorge der Schüler*innen, um eine höhere 

Selbstwirksamkeit und Unabhängigkeit in Bezug auf die Gesundheit zu erreichen. 

• Die School Nurse ist bei gesundheitlichen Fragen Anlaufstelle für Schüler*innen 

und deren Eltern
2

. Sie bietet eine niederschwellige Versorgung im Schulalltag an. 

• Die School Nurse wirkt bei der Umsetzung von Präventionsprogramms in der 

Schule mit. 

Coaching und Befähigung • Die School Nurse berät und unterstützt Schüler*innen und Familien bei der Suche 

nach Behandlungsdiensten und deren Inanspruchnahme. 

• Die School Nurse berät und unterstützt Schüler*innen und Familien bei der Suche 

nach Behandlungsdiensten und deren Inanspruchnahme. 

• Die School Nurse unterstützt die Edukation und Befähigung von Schulpersonal 

und Schüler*innen im Umgang mit chronischen Krankheiten im Schulalltag. 

• Die School Nurse berät das Schulpersonal (z.B. Verabreichung von Medikamenten) 

und klärt das Schulpersonal ggf. auch Mitschüler*innen über Krankheiten auf. 

• Die School Nurse übersetzt Gesundheitsvorschriften oder Empfehlung von 

Gesundheitsbehörden für das Schulpersonal (z.B. Bedeutung und Umsetzen der 

Covid-Massnahmen in der Schule) und berät bei Bedarf zur Gestaltung der 

Umsetzung. 

Zusammenarbeit • Die School Nurse arbeitet in der Schule mit den verschiedenen Disziplinen des 

Schulpersonals in Bezug auf Gesundheitsfragen zusammen. 

• Die School Nurse stellt zusammen mit dem schulärztlichen Dienst sicher, dass die 

örtliche Schulbehörde die vorgeschriebenen Aktivitäten im Bereich der 

Gesundheitsdienste einhält (z.B. obligatorischen schulärztliche Untersuchungen 

zu drei Zeitpunkten). 

• Die School Nurse unterstützt multidisziplinäre Gesundheitsbesprechung in der 

Schule. 

• Die School Nurse bietet Case Management an und arbeitet aktiv mit Schulleitung, 

Lehrkräften, Sozialarbeiter*innen, Schüler*innen und Familien zusammen, um das 

Selbstmanagement und eine optimale Betreuung während der Schulzeit zu 

gewährleisten. 

Koordination  • Die School Nurse unterstützt den Schulbetrieb, dass die Schulgesundheitspolitik 

und die damit verbundenen Verfahren den gesetzlichen und behördlichen 

Anforderungen der Pflegepraxis entsprechen. 

• Die School Nurse koordiniert und beteiligt sich an der Erstellung, Überprüfung 

und Umsetzung von Richtlinien und Verfahren für den Schulgesundheitsdienst. 

• Die School Nurse koordiniert die Gesundheitsversorgung mit den 

Primärversorger*innen und im schulischen Umfeld. 

• Die School Nurse ist verantwortlich für das Kommunikationssystem mit 

Versorgungsplänen zwischen Gesundheitsdienstleitern, Schüler*innen und Eltern. 

• Die School Nurse hat die Gesamtverantwortung für den Pflegeprozesse in der 

Schule. 

• Die School Nurse setzt geeignete Ressourcen in der Schule ein, um 

Pflegeleistungen zu planen und zu erbringen, die sicher, effektiv und finanziell 

vertretbar sind. 

• Die School Nurse stellt sicher, dass alle Schüler*innen und ggf. Familien Zugang 

zu Gesundheitsversorgung erhalten. 

• Die School Nurse beteiligt sich an Massnahmen zur Qualitätsverbesserung des 

Schulgesundheitsdienstes im Rahmen des Schulgesundheitsprogramms. 
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 und/oder Erziehungsberechtige 
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Sprachkenntnisse Kann ergänzt werden 

Unterschriften 

Unterschrift Vorgesetzte*r 

 

 

 

 

Name 

Ort, Datum 

Unterschrift HR-Berater*in 

 

 

 

 

Name 

Ort, Datum 

Unterschrift Mitarbeiter*in 

 

 

 

 

Name 

Ort, Datum 

 


